
5а 5в 6а 6в 7а 7в 8а 9а 9в 10а

Русский  язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3

Иностранные 

языки
Английский  язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Математика 5 5 5 5

Алгебра 3 3 2 2 2 2

Геометрия 2 2 2 2 2 2

Вероятность и 

статистика
1 1 1 1

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Физика 2 2 2 3

Химия 2 2 2

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Музыка 1 1 1 1 1 1 1

Изобразительное 

искусство
1 1 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

Естественно - 

научные 

предметы

Искусство
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Предметные 

области
Учебные предметы

Количество часов в неделю 

Обязательная часть

Русский язык 

и литература

Математика и 

информатика

Общественно-  

научные 

предметы



Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

1 1 1

Физичекая 

культура

Адаптивная 

физическая культура
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

26 26 28 28 26 26 28 29 29 30,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

5а 5в 6а 6в 7а 7в 8а 9а 9в 10а

1 1

1 1

1 1 1

1 1 0 0 0 0 0 2 2 1

27 27 28 28 26 26 28 31 31 31,5

5а 5в 6а 6в 7а 7в 8а 9а 9в 10а

6 6 6 5 5 5 6 5 5 5

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Внеурочная деятельность

Обязательные занятия по программе 

коррекционной работы

Социально-бытовая ориентировка

Развитие  зрительного восприятия 

Итого 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:

Основы духовно-нравственой 

культуры народов России (ОДНКНР)

Алгебра

Музыка

Всего часов по выбору:

Максимально допустимая 

недельная нагрузка



1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1

Тифлотехника 1 1 1 1 1

4 4 4 5 5 5 4 5 5 5

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1

1 1

1 2 2 2 1 2 2 2

1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

37 37 38 38 36 36 38 41 41 41,5

5а 5в 6а 6а 7а 7в 8а 9а 9в 10а

Итого часов внеурочной 

деятельности

Максимально допустимая 

недельная нагрузка

ОФП

Развитие коммуникативной 

деятельности

Пространственное ориентирование и 

мобильность

Другие виды внеурочной 

деятельности

Федеральная программа "Благо 

твори"

Предметно-практическая 

деятельность

Ритмика

Развитие зрительно-моторной 

координации

Разговоры о важном

Россия-мои горизонты

Робототехника



ООО

10в 12а Итого

запас

3 2 47

3 3 33

2 2 24

20

2 3 19

2 2 16

1 1 6

1 1 12

2,5 2 25

1 2 11

2 1 19

3 2 14

2 2 10

2 1 17

7

7

1 18
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Количество часов в неделю 



1 1 5

2 2 24

30,5 27 334

10в 12а

2

2

1 4

1 8

31,5 27 342

10в 12а

5 5 64

1 1 12

9

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:



1 1 5

1 1 12

1 1 12

7

1 1 7

5 5 56

1 1 12

1 1 10

2

2 3 19

2

1 11

10 10 120

41,5 37 462

10в 12 а всего
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