
 � По данным ЮНЕСКО на 2017 год, от 9 до 21 процентов детей 
и подростков подвергаются кибербуллингу, девочки подверга-
ются этому риску чаще мальчиков.

 � По данным международных исследований, около 
10 процентов подростков активно занимаются кибербуллингом  
и от 10 до 40 процентов имеют опыт жертвы кибербуллинга. 
Часто агрессорами выступают знакомые подростков.

 � Подростки осваивают сетевую жизнь в одиночку или в компа-
нии сверстников. Они сталкиваются с опасными ситуациями, 
которые не обсуждают с родителями и лишаются возможности 
получить их помощь и поддержку, что может приводить к тра-
гическим последствиям.

 � В Концепции развития психологической службы образования 
на период до 2025 года отмечена актуализация различного 
рода рисков. Эти риски подростки могут встретить, просто 
зайдя в социальные сети:

 – рост интернет-зависимости;
 – десоциализация;
 – виктимность;
 – явления насилия, агрессии, противоправных действий и ан-

тисоциального поведения обучающихся;
 – вовлечение в потребление ПАВ;
 – снижение толерантности в общении людей разных культур.

 � Контролировать время нахождения подростков в интерне-
те мы не можем, но можем развить и сформировать у под-
ростков навыки критического анализа информации, потреб-
ляемой в сети, конструктивные стратегии поведения при 
кибербуллинге.
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